
NOLIKUMS

Rīgas 89. vidusskolas atklātais čempionāts handbolā.

I. Mērķis un uzdevumi

1. Popularizēt handbolu Rīgas skolās. 

2. Veicināt aktīvo dzīvesveidu kā vislabāko brīvā laika pavadīšanas veidu.

3. Noteikt 2012.gada labākās Rīgas skolu  komandas.

4. Sadarbības stiprināšana starp dažādam skolām.

II. Noteikumi par dalībniekiem

1. Sacensībās var piedalīties Rīgas skolu komandas.

2. Čempionātā   var  piedalīties  jaunieši,  kas  mācās  10.-12.  klasē.  Sacensībās  nevar 

piedalīties profesionālie spēlētāji.

3. Katra komanda pati atbild par savu dalībnieku veselību.

III. Sacensību sarīkošanas kārtība

1. Čempionāts notiek pēc starptautiskajiem handbola spēles noteikumiem.

2. Komandu skaits ir ierobežots: 16 komandas.

3. Komandas sastāvs laukumā – 7 spēlētāji (6 laukumā + vārtsargs). Bet ne mazāk par 

pieciem spēlētājiem ( 4 + vārtsargs). Maiņu skaits nav ierobežots.

4. Spēles ilgums – 2 x 10 min. ar 1 ( vienu) minūtes pārtraukumu starp puslaikiem. 

5. Komandas skaitliskais sastāvs – 14 spēlētāji.

6. Komandām, kuras būs apstiprinājušas savu dalību, laicīgi tiks izsūtīta pilna sacensību 

programma.

7. Spēli tiesā 2 ( divi) tiesneši, no kuriem viens ir vecākais. Vecākais tiesnesis veic izlozi 

pirms spēles sākuma un fiksē laiku. Visi spēles noteikumu pārkāpumi tiek fiksēti ar svilpi.



8. Visas  pieteiktās komandas komandās  tiks salozētas II apakšgrupās.

9. I apakšgrupa spēlēs  05.04.12. plkst.13.00 ( iziet 2 komandas).

II apakšgrupa spēlēs 12.04.12. plkst.13.00 ( iziet 2 komandas).

Fināls 15.04.12. ( laiks tiks precizēts).

10. Ja spēles rezultāts ir neizšķirts, tad tiek izpildīti 7 m soda metieni uzvarētāja 

noskaidrošanai.

11. Ja pieteikto komandu skaits ir 7 vai mazāks, tad sacensības notiek pēc apļa sistēmas, 

spēlējot katrai komandai ar katru vienu spēli.

12. Spēles tiesā Rīgas 89.vidusskolas tiesneši. Komandu lūgumus par tiesnešu maiņu uz 

nozīmēto spēli nepieņem. Tiesneša lēmums ir galīgs un to nevar apstrīdēt ne spēlētāji, ne 

komandu pilnvarotās personas.

13. Visus strīdīgos jautājumus izšķir Rīgas 89.vidusskolas tiesneši.

IV. Vērtēšana

 1 Uzvara vienā spēlē dod 2 punktus, neizšķirts – 1, zaudējums – 0.

 2 Ja divām vai vairākām komandām ir vienāds punktu skaits, tad augstāku vietu nosaka: 

 2.1 lielāks izcīnīto punktu skaits savstarpējās spēlēs;

 2.2 labāka iegūto – zaudēto vārtu starpība savstarpējās spēlēs;

 2.3 labāka iegūto – zaudēto vārtu starpība visās spēlēs;

 2.4 labāka iegūto – zaudēto vārtu attiecība visās spēlēs.

V. Sacensību vieta un laiks

1. Čempionāta spēles notiek Rīgas 89. vidusskolas sporta zālē.

2. Čempionāta spēles notiek no 2012.gada 05.aprīļa līdz 2012. gada 15. aprīlim. 

VI. Apbalvošana

1. – 3. vietu ieguvēji tiks apbalvoti ar kausiem, medaļām un diplomiem.

2. Ar individuālām balvām tiks apbalvots turnīra labākais  vārtsargs.

3. Katra  komanda  papildus  saņems  vienu  individuālo  balvu  komandas  labākajam 

spēlētājam.



VII. Pieteikumi

1. Pieteikumi  jāiesniedz  Rīgas 89. vidusskolas sporta organizatorei Natašai Ņekrasovai pa 

e-pastu: natajefimkina@inbox.lv līdz 2012.gada 26.martam plkst. 13.00. Rakstiskie jāiesniedz 

sacensību dienā.

2. Pieteikuma formu skatīt pielikumā. 

VIII. Turnīra organizatore

1. Turnīru organizē Rīgas 89. vidusskolas sporta organizatore Nataša Ņekrasova.

Kontakti:

Nataša Ņekrasova

mob. t.:  +371 29269848;   

e-pasts: natajefimkina@inbox.lv 

mailto:natajefimkina@inbox.lv


Rīgas 89.vidusskolai
2012.gada 05.-15. aprīļa

Rīgas atklātā handbolā čempionātam.

1. Skolas nosaukums: 

2. Dalībnieki:

Nr.p.k. Vārds, Uzvārds Dzimšanas gads
Ārsta vai 

medmāsas
paraksts

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.

Sporta skolotāja
 vārds, uzvārds     ___________________________________

Skolas direktora 
vārds, uzvārds _______________________________________
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